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Jenter 12 - 13 år   5 km
1 Ingrid Næss Johansen 20:35,7SAS b.i.l.-NO
2 Amalie Honerud Olsen 21:21,0Eiker Kvikk 00:45,3
3 Ida Lien 21:57,5Modum FIK 01:21,8
4 Thea S Lund 23:58,2Privat 03:22,5
5 Ragnhild Rønning 24:00,9Modum FIK 03:25,2
6 Amalie Fjæstad Amundsen 24:11,6Konnerud 03:35,9
7 marte killingstad 24:26,5Konnerud 03:50,8
8 Vida Qvenlid 25:23,5Raumyrvegen Springers 04:47,8
9 Silje Johannessen 26:00,9Simostranda IL 05:25,2
10 Elise Bergland Pedersen 26:01,3Mjøndalen 05:25,6
11 Kristiane Holm 26:21,5Modum FIK 05:45,8
12 Kamilla Tandberg 29:09,6Enger skole 08:33,9
13 Kaia Bergsrud 29:14,2Modum FIK 08:38,5
14 Tilde Hagner 30:05,4Privat 09:29,7
15 Felicia Hagner 37:16,0Privat 16:40,3

15Antall Påmeldte:  17 Startende: 17

Jenter 14 - 15 år   5 km
1 Marte ofie Buraas 19:52,6Hurdal IL
2 Oda Karlsen Bekkestad 20:24,3Eiker Kvikk Friidrett 00:31,7
3 Susanne Engen 20:29,6Modum FIK 00:37,0
4 Kaja Norheim Morken 20:29,7Tjalve 00:37,1
5 Anna Mårtensson 20:32,1Modum FIK 00:39,5
6 Hilde Eide 20:39,5Øystre Slidre IL 00:46,9
7 Ane Bakken Hodt 21:12,2Hellas IF 01:19,6
8 hanne klausen 21:16,5Eiker Kvikk 01:23,9
9 Marie Rokke Jagland 21:28,9Privat 01:36,3
10 June Bakken Hodt 21:38,6Hellas IF 01:46,0
11 Aurora Brox 22:08,2Eiker Kvikk Friidrett 02:15,6
12 Mina Dahl Paule 22:39,5Birkebeineren IF 02:46,9
13 Maria Frøiland 32:30,1Lahell Flyers 12:37,5

13Antall Påmeldte:  13 Startende: 13

Jenter 16 - 17 år   5 km
1 karoline skatteboe 18:59,8Tyrving
2 Frida Thorsås 19:22,7Urædd friidrett 00:22,9
3 else loge 19:29,3Tyrving 00:29,5
4 Vilde Ryen 20:18,2Asker Skiklubb 01:18,4
5 Madeleine Heiberg 24:55,8Tjalve 05:56,0

5Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

Jenter 18 - 19 år   5 km
1 Ingvild Vedde 19:51,9Nesbyen IL
2 Malene Nyhus 23:59,4IF Sturla 04:07,5
3 Benedikte Pernille Braathen 26:03,0Friskis og Svettis 06:11,1
4 Lise Smedberg 28:23,3Birkebeineren IF 08:31,4
5 Eva Kristine Fladhus 36:01,0Privat 16:09,1

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Kvinner 20 - 22 år   5 km
1 Camilla Fjeldheim 22:20,3Lørenskog FIL
2 Anne Marte Haugen 23:35,7Modum FIK 01:15,4

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2
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Kvinner 23 - 34 år   5 km
1 Mari Haugen 18:47,3Modum FIK
2 Ida Marie Dahl 19:47,0Ringkollen skiklubb 00:59,7
3 Berit Engebretsen 21:14,4Vikersund Langrenn 02:27,1
4 Eli Albjerk 21:32,3Sigdal FIK 02:45,0
5 Evelyn Stillerud 22:39,1IF Tyristubben 03:51,8
6 Galina Zakharova 22:55,9Privat 04:08,6
7 Lise Bjerkerud 24:12,1Krødsherad IL 05:24,8
8 liv kleppa 24:26,9OSI Friidrett 05:39,6
9 Ingrid Øen 31:41,4Privat 12:54,1

9Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

Kvinner 35 - 39 år   5 km
1 Hanne Tuft 24:38,5Modum FIK
2 Cathrine Berget Bottolfs 26:28,1Sparebank 1 Modum 01:49,6
3 Vibeke Gundersen 28:04,1Privat 03:25,6
4 Kristin Thomassen 28:14,7SAS b.i.l.-NO 03:36,2
5 Kari Elise Liodden 31:53,7Privat 07:15,2
6 Mai-Britt Bjølgerud 31:55,1Privat 07:16,6
7 Hege Jakobsen 32:25,8Team Joggen Sport 07:47,3

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

Kvinner 40 - 44 år   5 km
1 Aud Helen Honerud Olsen 22:08,0Mjøndalen
2 Judith Stabell 26:02,9SAS b.i.l.-DK 03:54,9
3 Kari Fagerhøi 27:09,9Holmen Multisport 05:01,9
4 Tove Frøiland 27:24,0Lahell Flyers 05:16,0
5 mette raabel 29:14,1Privat 07:06,1
6 Kim Kinnerfors 32:53,1SAS b.i.l.-SE 10:45,1
7 Elisabeth Berg 34:23,6Lier IL Ski 12:15,6
8 Lena Grøtterud 35:20,4Modum Kommune 13:12,4

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

Kvinner 45 - 49 år   5 km
1 Marit Grumstad 22:39,6Svea skilag
2 Anne Marie Besseberg 23:22,5Synergi Helse 00:42,9
3 ann Elisabeth gunnulfsen 24:03,2Modum Kommune 01:23,6
4 Renette Larsson 28:50,5SAS b.i.l.-SE 06:10,9
5 Irene Wright 29:51,4SAS b.i.l.-NO 07:11,8
6 Siri Lund Fladhus 31:44,4Geithus IL 09:04,8

6Antall Påmeldte:  9 Startende: 9

Kvinner 50 - 54 år   5 km
1 Wenche Sand - Hansen 22:22,3Mjøndalen
2 Anne Månesson 25:04,5SAS b.i.l.-DK 02:42,2
3 Hilde Riis 27:40,7Krødsherad IL 05:18,4
4 Anne Smedberg 30:09,5Birkebeineren IF 07:47,2
5 Merete bottolfs 30:49,1Modum Kommune 08:26,8
6 Vigdis Nordvik 37:05,1Raumyrvegen Springers 14:42,8

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6
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Kvinner 55 - 59 år   5 km
1 Ida Kjems 25:34,4SAS b.i.l.-DK
2 Bente Egeberg 28:26,3SAS b.i.l.-DK 02:51,9
3 Rubi Eidås 28:39,3Sørbråten 03:04,9

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Kvinner 60 - 64 år   5 km
1 Bjørg Tuftedal 26:33,0Nesbygda IF

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 65 - 69 år   5 km
1 Birgitte Bekkelund 27:52,8Røyken O-lag

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner trimklasse    5 km
Tove Teigen Bakke IF
Therese Kapstad Privat

2Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Gutter 12 - 13 år    5 km
1 Ådne Karlsen Bekkestad 18:01,5Eiker Kvikk Friidrett
2 Tor Omar Nyquist 18:40,0Valdres Langløparlag 00:38,5
3 Håkon Tallhaug 18:48,0Øystre Slidre IL 00:46,5
4 Harald Øygard 20:06,8Rogne IL 02:05,3
5 Herman Evju 20:38,7Birkebeineren IF 02:37,2
6 Fredrik Aasen Strømsnes 21:08,6Lier IL 03:07,1
7 Erling Moseby 21:15,6SK Rye 03:14,1
8 Dag Sander Bjørndalen 21:23,9Buskerud Skole trinn 7 03:22,4
9 Bendik Skjønberg Holth 21:24,1Birkebeineren IF 03:22,6
10 Birk Bjerkheim 21:34,0Nesbyen IL 03:32,5
11 Erik Mårtensson 21:47,8Modum FIK 03:46,3
12 Oscar Aanerud 22:04,9Lier IL 04:03,4
13 Ferdinand Mala Schjerven 22:54,7Konnerud Ski 04:53,2
14 Vegard Myklemyr 22:55,5Birkebeineren IF 04:54,0
15 Jonas Bueie 23:30,8Lier IL 05:29,3
16 Didrik Nyhus 24:06,8IF Sturla 06:05,3
17 Kristian Andersen 24:16,6Mjøndalen 06:15,1
18 Martin M. Drolsum 24:17,4Sysle Skole Trinn5 06:15,9
19 Thomas Horne Olsen 24:18,3Mjøndalen 06:16,8
20 Kristoffer Solum 24:28,7Simostranda IL 06:27,2
21 Jørgen Midje 24:45,4Mjøndalen 06:43,9
22 Håvard Stærkebye 24:56,8Mjøndalen Fotball 06:55,3
23 Petter Stenbro 25:07,3Vikersund Skole 7 A 07:05,8
24 Håkon Nordbø 25:09,4Vikersund Skole 7 A 07:07,9
25 Adrian Thorbjørnsen 25:14,8Konnerud 07:13,3
26 Ask Tveiten 25:20,1IL Bever'n 07:18,6
27 Magnus Ruud 25:26,3Konnerud Fotball 07:24,8
28 Eivind Ombye Hafnor 25:33,2Konnerud 07:31,7
29 August Aanerud 25:50,7Lier IL 07:49,2
30 Karl-Einar Riis Andersen 25:53,4Krødsherad IL 07:51,9
31 Jørgen Thingstad 27:05,1Vikersund Skole trinn 6 09:03,6
32 Jonas Ruud 27:29,6Konnerud Fotball 09:28,1
33 Håkon brathovde 27:50,6Modum CK 09:49,1
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Gutter 12 - 13 år    5 km
34 Roar Warhus 28:37,2Vikersund Skole 2 B 10:35,7
35 Øyvind Nordbø 28:50,0Vikersund Skole 7 A 10:48,5
36 Herman Fuglevik 29:08,9Privat 11:07,4
37 Marcus Wright 29:24,0SAS b.i.l.-NO 11:22,5
38 Ernst Nicolai Et eller annet 31:40,6Enger skole trinn 4 13:39,1
39 Martin Draugsvold 33:10,9Mjøndalen 15:09,4
40 hAAKON eDVARDSEN 33:24,2Vikersund Skole 3 A 15:22,7
41 Benjamin Stupar 40:14,9Mjøndalen Fotball 22:13,4

41Antall Påmeldte:  42 Startende: 42

Gutter 14 - 15 år   5 km
1 Magnus Hannevig Pettersen 16:11,2IF Sturla
2 Jørgen Tvedt 17:24,0IL Norna Salhus 01:12,8
3 Michael Besseberg Gjøvaag 18:17,2Eiker Kvikk 02:06,0
4 Thomas Ryngøye 18:17,4IL Norna Salhus 02:06,2
5 Sigurd Blom Breivik 18:32,0IL Sandvin 02:20,8
6 Vegard Herland 18:38,4IL Norna Salhus 02:27,2
7 Vetle Ryen 18:41,4Asker Skiklubb 02:30,2
8 Mathias Berntzen Engevik 18:42,2Nittedal IL 02:31,5
9 Torgrim Vedde 19:20,9Nesbyen IL 03:09,7
10 Aleksander K Meyer 19:38,3IL Norna Salhus 03:27,1
11 Vebjørn Bredesen 20:10,0Snøgg Friidrett 03:58,8
12 Kjetil Wadbakken 20:18,1Snøgg Friidrett 04:06,9
13 håkon bekkeseth 21:03,8Vikersund 04:52,6
14 Kaspar lilja 21:45,1Modum OL 05:33,9
15 Samuel Frank Hansen 22:04,2Privat 05:53,0
16 Åsmund Aas Andersson 23:55,2IL Norna Salhus 07:44,0

16Antall Påmeldte:  16 Startende: 16

Gutter 16 - 17 år   5 km
1 Ferdinand Kvan Edman 15:47,5IF Sturla
2 Eirik Richenberg 16:16,7Lillehammer IF 00:29,2
3 Anders Martin Knoph Telvik 16:42,5Privat 00:55,0
4 Petter Rød Gulliksen 17:13,4Tyrving 01:25,9
5 sivert vonen 17:17,8Privat 01:30,3
6 Kjetil Andre Bjerkheim 17:57,5Nesbyen IL 02:10,0
7 Ruben Strand 18:00,1Nesbyen IL 02:12,6
8 Vebjørn Dahl 19:37,7Privat 03:50,2
9 Thomas Hunstad 20:05,7Privat 04:18,2
10 Helge Albjerk 20:14,9Sigdal FIK 04:27,4
11 Tor Alfred Bredesen 20:37,5Snøgg Friidrett 04:50,0
12 Ole Anders Nystrøm 21:11,2Privat 05:23,7

12Antall Påmeldte:  13 Startende: 13

Gutter 18 - 19 år   5 km
1 Thomas Solberg Eide 15:41,9Haugesund IL
2 Jonas Lurås Hammer 15:51,8Lørenskog FIL 00:09,9
3 Vetle Aasland 16:01,9Ull/Kisa IL 00:20,0
4 Robert Schwencke 16:10,6IL Tyrving 00:28,7
5 Vegard L Gjelsvik 16:39,3Ull/Kisa IL 00:57,4
6 Sondre Nygård 18:12,7Modum FIK 02:30,8
7 Kenneth Hunstad 22:31,3Privat 06:49,4
8 Marcus Myhre 26:47,3Dialog Eiendomsmegling 11:05,4
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Gutter 18 - 19 år   5 km
9 vegard dahl 29:04,8Privat 13:22,9

9Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

Menn 20 - 22 år   5 km
1 Martin Lager 17:05,6Sigdal FIK
2 Øivind Bjerkseth 17:06,0Asker CK 00:00,4
3 Abu Asefa 17:18,3Eiker Kvikk 00:12,7

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Menn 23 - 34 år   5 km
1 Ole-Petter Gunnulfsen 23:19,2Privat
2 Jon-Terje Gunnulfsen 25:34,9Privat 02:15,7
3 Rodriges Cortes 26:23,7Privat 03:04,5
4 martin sørensen 27:46,6Eiker o-lag 04:27,4

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 35 - 39 år   5 km
1 Erik Marki Bjorli 18:23,4Team 6.11

1Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Menn 40 - 44 år   5 km
1 Terje W Petteresen 19:14,3Berger og Svelvik OL
2 dag bjørndalen 20:18,2Simostranda IL 01:03,9
3 Hassan Bouka 20:22,0IL i BUL 01:07,7
4 nils svendsen 20:36,6Privat 01:22,3
5 pål klausen 21:37,4Birkebeineren IF 02:23,1
6 Gunnar Eidal 21:40,3Elko BIL 02:26,0
7 Glenn Arnt Olsen 22:05,5Mjøndalen 02:51,2
8 Torbjørn Vik 22:44,2Privat 03:29,9
9 Steinar Hunstad 24:04,7Privat 04:50,4
10 Frode Nyhus 25:11,7Dialog Eiendomsmegling 05:57,4
11 Thor-Erling Andersen 25:40,1Mjøndalen 06:25,8

11Antall Påmeldte:  11 Startende: 11

Menn 45 - 49 år   5 km
1 Ketil Horn 17:53,2Privat
2 Tore Bjerkrheim 18:31,3Sportsmaster 00:38,1
3 Terje Skinstad 18:33,5IF Sturla 00:40,3
4 Bjørn Herland 20:07,4IL Norna Salhus 02:14,2
5 Tore Bredesen 20:23,6Snøgg Friidrett 02:30,4
6 Petter Gunnulfsen 20:26,9Hafslund BIL 02:33,7
7 Bjørn Åge Langrind 21:56,3Team 6.11 04:03,1
8 Geir Bjølgerud 23:00,0Privat 05:06,8
9 Rune Sæther 23:27,8Veidekke BIL 05:34,6
10 Stig A. Vangsnes 23:39,2Oppegård IL 05:46,0
11 Dan Johansen 26:29,4PG Runners 08:36,2

11Antall Påmeldte:  12 Startende: 12

Menn 50 - 54 år   5 km
1 Brede Huse 17:50,1Modum FIK
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Menn 50 - 54 år   5 km
2 Roger Gjøvaag 19:05,9Synergi Helse 01:15,8
3 gUNNAR bÅSEN 19:40,0Sigdal FIK 01:49,9
4 Frank Jensen 20:03,9Nesbyen IL 02:13,8
5 Finn Hodt 20:30,5Konnerud 02:40,4
6 Bjørn Gulliksen 21:27,7Løplabbet 03:37,6
7 John-Tormod Hjermstad 22:07,4Privat 04:17,3
8 Eirik Nørgaard 26:11,1Privat 08:21,0
9 Trygve Herttua 26:22,5Privat 08:32,4
10 Ole-Erik Gunnulfsen 28:45,0Privat 10:54,9
11 Stener Alfsen 30:55,3Asker 13:05,2
12 Per Ramstad 31:07,2Privat 13:17,1

12Antall Påmeldte:  12 Startende: 12

Menn 55 - 59 år   5 km
1 Christian Prestegård 20:08,6Kondis / IL Fanaråk

1Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 60 - 64 år   5 km
1 Arne - Kristian Røren 30:16,7Eiker Kvikk

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 65 - 69 år   5 km
1 Ingebrigt Rygg 22:44,2Hønefoss 

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 70 - 74 år   5 km
1 rolf nielsen 24:19,5Ergo Group
2 Kåre Hafskjold 29:54,2Kviteseid IL 05:34,7

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 75 - 79 år   5 km
1 Arne Oddvar Larsen 30:31,4Norpapp Hønefoss

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 80 -->   5 km
1 Harry Olsen 40:23,9Modum FIK
2 Magne Bekkelund 41:44,2Røyken O-lag 01:20,3

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn trimklasse    5 km
Thor W. Jakobsen Kongsberg OL

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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