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Jenter 12 - 13 år 5 km
1 Ragnhild Rønning 21:26,1Modum FIK
2 Julie Bodahl 23:25,3Mjøndalen 01:59,2
3 Guri Hulbak 23:26,1Hemsedal IL 02:00,0
4 Agnes Irene Longfjeld 23:30,8Modum f.i.k 02:04,7
5 Ingvild Marie Haug 23:50,7Mjøndalen 02:24,6
6 Helene B. Fjørtoft 24:15,7Ringerike FIK 02:49,6
7 Sara Langvatn 24:56,3Nesodden IF 03:30,2
8 Kamilla Haugse Vik 26:12,7Vikersund  6A 04:46,6
9 Lotte Myklemyr 26:50,9IF Birkebeineren 05:24,8
10 Åse Frøvoll 26:55,5Eggedal IL 05:29,4
11 Karoline Holm 29:09,8Buskerud Skole trinn 6 07:43,7
12 Sunniva Johannesen 32:14,8Modum FIK 10:48,7

12Antall Påmeldte:  14 Startende: 14

Jenter 14 - 15 år  5 km
1 Amalie Honerud Olsen 20:00,3Sturla
2 Tiril Liverud Knudsen 20:42,8Konnerud IL 00:42,5
3 Ida Lien 21:34,1Modum FIK 01:33,8
4 Amalia Fjæstad Amundsen 22:26,1Konnerud 02:25,8
5 Regine Bergane 23:35,8Sturla 03:35,5
6 Silje Medalen 24:38,6Eggedal IL 04:38,3
7 Maren Asbjørnhus Berg 24:45,2Modum FIK 04:44,9
8 Siri Aamodt 25:47,2IF Sturla 05:46,9
9 Anita Vinnord 26:03,4Nedre Sigdal IF 06:03,1
10 Ingvild Løver Thon 26:05,6Modum FIK 06:05,3
11 Silje Juvet 28:42,0Eggedal IL 08:41,7
12 Marte Larsen 30:26,3Eggedal IL 10:26,0

12Antall Påmeldte:  13 Startende: 13

Jenter 16 - 17 år   5 km
1 Heidi Mårtensson 17:32,8Modum FIK
2 Sofie Hustad 19:21,0Nes - Ski 01:48,2
3 Mina Dahl 22:19,3IF Birkebeineren 04:46,5
4 Marietta Mellemløkken 23:04,5Lørenskog FIL 05:31,7
5 Victoria Pedersen 24:04,0Lørenskog Friidrettslag 06:31,2
6 Silje Røed Olsen 33:00,0Steinberg 15:27,2

6Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

Jenter 18 - 19 år   5 km
1 Lisa Maria Thomassen 21:12,3Modum FIK

1Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 20 - 22 år   5 km
1 Karoline Bjerkeli Grøvdal 15:47,7SK Vidar
2 Maria Aure 20:10,3SK Vidar 04:22,6
3 Kjersti Dahl 21:12,7Ringkollen skiklubb 05:25,0
4 Maren Kopland 23:46,4Modum o-lag 07:58,7
5 Helene M. Gunnulfsen 24:33,3CK Oslofjord 08:45,6
6 Ida Malen Jensen 35:11,5Stenseth barnehage 19:23,8

6Antall Påmeldte:  7 Startende: 7
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Kvinner 23 - 34 år   5 km
1 Ida Marie Dahl 18:57,3Ringkollen skiklubb
2 Marte Pedersen 19:03,9Hytteplan Sport 00:06,6
3 Ingjerd Meling 19:25,1IK Tjalve 00:27,8
4 Kristin Holte 19:30,5Eiker Kvikk 00:33,2
5 Mari Haugen 19:43,4Modum FIK 00:46,1
6 Franziska Weber 20:07,1Chloramphenicol 01:09,8
7 Galina Stoltenberg 21:17,6Modum FIK 02:20,3
8 Anne Marte Haugen 21:43,8Modum FIK 02:46,5
9 Linda Sand-Hanssen 22:46,6Modum FIK 03:49,3
10 Jacqueline Sliper 24:32,7Love 05:35,4
11 Nicole Torgersen 25:46,2Privat 06:48,9
12 Linda Ramstad 26:19,9Koberg 07:22,6
13 Eirin Petrine Frøen 28:16,8Privat 09:19,5
14 Ida Vik Presterud 30:05,2Modum o-lag 11:07,9
15 Marianne Ørjansen 30:32,3Tyrifjord Hotell 11:35,0
16 Magdalena Andersson 30:43,1Tyrifjord Hotell 11:45,8
17 Linda Christine Sundby 30:54,3Privat 11:57,0
18 Ingvild Jakobsen 31:27,0Statens Vegvesen 12:29,7
19 Ida Engedalen 36:59,7Privat 18:02,4
20 Elin Kjeksrud 37:07,8Privat 18:10,5
21 Yvonne Andersen 37:16,9Privat 18:19,6
22 Hanne Aas Hølen 43:30,4Stenseth barnehage 24:33,1
23 Jannicke Svendsen 46:05,0Stenseth barnehage 27:07,7
24 Cecilie Andersen 46:05,2Stenseth barnehage 27:07,9
25 Ina Bøhm 46:05,5Stenseth barnehage 27:08,2

25Antall Påmeldte:  26 Startende: 26

Kvinner 35 - 39 år   5 km
1 Berit Engebretsen 20:37,4Mordetibrødboksen
2 Kirsten Gjermstad 24:03,3Glassverket 03:25,9
3 Marianne Kolsrud Bye 24:47,3Modum FIK 04:09,9
4 Kari Hovde Løndal 26:01,0Gransherad  IL 05:23,6
5 Lise Sofie Andersen 28:53,2Mjøndalen 08:15,8
6 Connie Hagen 30:27,9Sparebank 1 Modum 09:50,5
7 Kathrine Støa 32:58,1Privat 12:20,7
8 Anett Solberg 35:48,5Privat 15:11,1

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

Kvinner 40 - 44 år   5 km
1 Gunhild Halle Haugen 17:48,4Tjalve
2 Elin Røe Gullingsrud 24:35,8Nesbyen IL 06:47,4
3 Hanne Tuft 25:34,9Krødsherad Løpegruppe 07:46,5
4 Nancy Aamodt 25:47,6IF Sturla 07:59,2
5 Tone Eva Ingebrigtsen 28:00,9Sandnes Idrettslag 10:12,5
6 Anne Magnus 30:37,7Sparebank 1 Modum 12:49,3
7 Lena Grøtterud 34:13,0Kroka B.H. 16:24,6
8 Nina Reknes 44:03,8Stenseth barnehage 26:15,4
9 Anne Karin Myklemyr 44:03,9Stenseth barnehage 26:15,5

9Antall Påmeldte:  10 Startende: 10

Kvinner 45 - 49 år   5 km
1 Dorte Foss 20:36,6Raufoss IL
2 Ingunn Monsen 21:01,5SK Vidar 00:24,9
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Kvinner 45 - 49 år   5 km
3 Hanne Løver Thon 26:10,5Modum FIK 05:33,9
4 Magni Gunnulfsen 29:17,1Privat 08:40,5
5 Trine Bjøre 32:45,9Privat 12:09,3
6 Barbara Maria Sawicka 43:51,3Stenseth barnehage 23:14,7

6Antall Påmeldte:  9 Startende: 9

Kvinner 50 - 54 år   5 km
1 Synøve Brox 19:28,6Sturla
2 Ann Elisabeth Gunnulfsen 24:25,2Modum o-lag 04:56,6
3 Marit Grumstad 24:28,4Hytteplan Sport 04:59,8
4 Laila Ulvik 30:45,6Strekk og drekk 11:17,0

4Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

Kvinner 55 - 59 år   5 km
1 Kirsti Høimyr 30:18,1Gjerpen IF
2 Bente Lia 30:24,8BK 00:06,7

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 65 - 69 år   5 km
1 Marit Larsen 25:48,4Mjøndalen
2 Birgitte Bekkelund 28:02,5Røyken O-lag 02:14,1

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner trimklasse   5 km
Martine Jægtvik IL Konnerud
Laila Thomassen Tyrifjord Hotell
Kirsti Sørumshaugen Privat
Gro Bråthen IL Skrim
Mille Jægtvik IL Konnerud
Line Berget IL Skrim
Marit Moe Privat

7Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

Gutter 12 - 13 år   5 km
1 Jakob Ingebrigtsen 16:43,4Sandnes Idrettslag
1 Simen Halle Haugen 16:43,4Runar IL
3 Albert Sperstad 16:53,9Tyrving IL 00:10,5
4 Magnus Tuv Myhre 18:06,5Jevnaker Ski 01:23,1
5 Sondre Juven 18:35,5Nesbyen IL 01:52,1
6 Håvard Langvatn 19:21,5Nesodden IF 02:38,1
7 Jonas Gundersen 19:38,0Mjøndalen IF 02:54,6
8 Martin Lundteigen 19:58,3IL Skrim 03:14,9
9 Erlend Skar 20:33,2Bakke IF 03:49,8
10 Jørgen Thingstad 20:52,7Vikersund fotball 04:09,3
11 Simen Ruud 21:05,2Konnerud IL 04:21,8
12 Even B Bottolfs 21:38,5Sparebank 1 Modum 04:55,1
13 Thomas Horne Olsen 21:55,1Mjøndalen 05:11,7
14 Sondre K. Glesne 22:03,3Vikersund Skole 7 A 05:19,9
15 Sander Brevik Lillemoen 22:22,9Sigdal friidretsklubb 05:39,5
16 Sjur Lien Sagabråten 22:53,7Nesbyen IL 06:10,3
17 Erik Mårtensson 23:00,2Modum FIK 06:16,8
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Gutter 12 - 13 år   5 km
18 Håkon Nordbø 23:13,8Vikersund skole, 6A 06:30,4
19 SIMEN BERGSRUD 23:52,3ENGER SKOLE  6. 07:08,9
20 Ola Olafsbye 24:04,8Sysle Skole 7. trinn. 07:21,4
21 Syver Drolsum Klungsøyr 24:14,3Sysle Skole trinn 4. 07:30,9
22 Syver Røhnebæk Kongsrud 24:35,1Vikersund IF 07:51,7
23 Mats Dokken 25:03,5Vikersund  5A 08:20,1
24 Truls Bratvold Fossen 25:15,2Vikersund  6B 08:31,8
25 Kristian Berg 25:36,8Eiker Kvikk 08:53,4
26 Håvard Stærkebye 25:38,5Mjøndalen 08:55,1
27 Roar Warhuus 26:27,4Vikersund  6A 09:44,0
28 Øyvind Nordbø 26:49,5Vikersund skole, 7B 10:06,1
29 Arne Kristian Skagen 26:57,8Vikersund  6A 10:14,4
30 Jan - Erland Asbjørnhus 27:25,3Geithus skøyter 10:41,9
31 Patrick Thomassen 34:33,1Vikersund Skole 7B 17:49,7

31Antall Påmeldte:  35 Startende: 35

Gutter 14 - 15 år   5 km
1 Ådne Karlsen Bekkestad 17:02,3Eiker Kvikk Friidrett
2 Erik Høiås 18:34,4IF Birkebeineren 01:32,1
3 Sivert Sælid 18:35,1Haugsbygd IF 01:32,8
4 William K Haug 19:36,0MIF 02:33,7
5 Vegard Myklemyr 20:43,7IF Birkebeineren 03:41,4
6 Martin Aalien 22:19,4Eggedal IL 05:17,1
7 Eirik Gunnulfsen Wagelid 23:03,3Eiker Kvikk 06:01,0
8 Snorre Ødegaard 23:49,6Konnerud IL 06:47,3
9 Karl -Einar Andersen 24:54,5Krødsherad IL 07:52,2

9Antall Påmeldte:  9 Startende: 9

Gutter 16 - 17 år   5 km
1 Kristian Tjørnhom 15:33,0Kvinesdal IL
2 Magnus Hannevig Pettersen 16:15,3Sturla 00:42,3
3 William Lohrmann 20:59,8Nortek Gasellene 05:26,8
4 Vebjørn Martinsen 26:38,3Privat 11:05,3

4Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Gutter 18 - 19 år   5 km
1 Ferdinand Kvan Edman 15:04,2Sturla IF
2 Magnus Sirnes Hjellum 15:26,9Haugesund IL 00:22,7
3 Sindre Løchting 15:38,7FIK Orion 00:34,5
4 Sander Sekkingstad Terum 15:53,6Aurland IL 00:49,4
5 Even Sæteren Hippe 15:54,3Bagn IL/Valdres 00:50,1
6 Petter Rød Gulliksen 17:07,4Tyrving 02:03,2
7 Kjetil Andre Bjerkerheim 17:26,7Nesbyen IL 02:22,5
8 Thomas Hunstad 21:30,2Eiker 06:26,0

8Antall Påmeldte:  14 Startende: 14

Menn 20 - 22 år   5 km
1 Kenneth Hunstad 18:58,6Eiker
2 Kjetil Lundebakken 20:24,4Vestfossen IF 01:25,8

2Antall Påmeldte:  3 Startende: 3
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Menn 23 - 34 år   5 km
1 Henrik Tveito Lidman 16:07,7SK Vidar
2 Henrik Magnusson 17:54,0IF Birkebeineren 01:46,3
3 Ronny Losoa 18:01,8Drolsum IF 01:54,1
4 Karsten Kopland 19:49,3Modum FIK 03:41,6
5 Kristoffer Lund 20:44,3Privat 04:36,6
6 Tor-Erik Strand 21:45,6Privat 05:37,9
7 Ove Fredriksen 23:29,3IBK 07:21,6
8 Kristian Strømmen 24:10,5Åskollen sykkelklubb 08:02,8
9 Espen Solbakken 24:33,2Privat 08:25,5
10 Anders Johannsen 26:32,8Koberg 10:25,1
11 Vegard Martinsen 26:39,2Privat 10:31,5

11Antall Påmeldte:  11 Startende: 11

Menn 35 - 39 år   5 km
1 Thomas Rotherud 17:23,9Privat
2 Eirik Løvgaard 20:21,7Privat 02:57,8
3 Bjørn Thomas Hultberg 20:41,6Privat 03:17,7
4 Jon Helge Martinsen 21:46,3Multiconsult 04:22,4
5 Oskar Fidjestøl 23:54,4Sparebank 1 Modum 06:30,5
6 Espen Fordahl- Larsen 26:33,8Korvalveien Sigar & 09:09,9
7 Lasse Gundersen Holm 45:30,7Modum BTK 28:06,8

7Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

Menn 40 - 44 år   5 km
1 Erik Marki Bjorli 17:28,4Team 6.11
2 Vegard Spiten 18:08,0BK Triathlon 00:39,6
3 Hassan Bouka 19:42,4BUL il 02:14,0
4 Gunnar Eidal 20:25,4Elko BIL 02:57,0
5 Ole-Jan Granli 21:12,2Mysen tennisklubb 03:43,8
6 Morten B. Hæhre 21:21,6Åmot IF 03:53,2
7 Bengt Åge Fjørtoft 22:01,3Privat 04:32,9
8 Ståle Onsgård Sagabråten 22:15,4Nesbyen IL 04:47,0
9 Tom Eirik Ruud 23:44,9Konnerud 06:16,5
10 Peer Andersen 26:01,0Treningscamp 08:32,6
11 Øivind Thorud 28:28,8FMC Technologies 11:00,4
12 Andre Jegtvih 31:58,1Konnerud IL 14:29,7
13 Normund Elvegård 35:13,8Privat 17:45,4

13Antall Påmeldte:  14 Startende: 14

Menn 45 - 49 år   5 km
1 Tore Bjerkrheim 18:02,4Nesbyen 
2 Oddvar Grim 19:09,2IL ROS 01:06,8
3 Egil Jacobsen 19:30,7G-Sport Hønefoss 01:28,3
4 Terje Amundsen 20:25,9Konnerud 02:23,5
5 Steinar Hunstad 21:32,4Eiker 03:30,0
6 Arve Fjell 21:57,6IL ROS 03:55,2
7 Jan Erik Jacobsen 22:31,2Nesbyen IL 04:28,8
8 Øystein Fidjestøl 22:46,4Sparebank 1 Modum 04:44,0
9 Aslak Henriksen 23:51,2Lukethe Drifters 05:48,8
10 Inge Larsen 24:56,4Nesodden IF 06:54,0
11 Svein Fossen 27:36,3Privat 09:33,9
12 Hans P. Herføl 34:07,7Privat 16:05,3

12Antall Påmeldte:  14 Startende: 14
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Menn 50 - 54 år   5 km
1 Ketil Horn 17:51,6Nortek-gasellene
2 Petter Gunnulfsen 20:04,2CK Oslofjord 02:12,6
3 Bjørn Gulliksen 20:54,7Løplabbet 03:03,1
4 Ole Gunnar Fidjestøl 23:08,4Sparebank 1 Modum 05:16,8
5 Atle Lohrmann 23:24,8Nortek Gasellene 05:33,2
6 John Arne Grøtterud 34:13,1Modum FIK 16:21,5

6Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

Menn 55 - 59 år   5 km
1 Knut Brox 19:44,6Hellas il
2 Odd Birger Martinsen 23:20,8Strekk og drekk 03:36,2
3 Yngve Ødegaard 29:08,0Konnerud IL 09:23,4
4 Agnar Fossholm 36:58,9Privat 17:14,3

4Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Menn 60 - 64 år   5 km
1 Hans Petter Gulbrandsen 20:01,7Berger IL
2 Rolf Meek 21:26,0IF Minerva 01:24,3
3 Thomas Magnusson 25:33,5IF Birkebeineren 05:31,8
4 ARNE-KRISTIAN RØREN 33:07,5EIKERKVIKK 13:05,8

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 65 - 69 år   5 km
1 Arne Alfei Martinsen 26:20,4Team Martinsen

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 80 år og oppover   5 km
1 Magne Bekkelund 48:37,0Røyken O-lag

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Trimklasse menn   5 km
Albert Berget IL Skrim
Jonas Bråthen IL Skrim
Ærlend Stenerud Elektrokonsept AS
Nils Gunnar Lindbo Sigdal Skytterlag
Harry Olsen Modum FIK
Mathias Moe Skrim IL

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6
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